
Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 5-11 tm 9-11

5-11 t/m 9-11 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 5 november Teams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MC1/2 Eva & David Anke ter Horst
16:30-17:00 MC1/2 Eva & David Famke van Winden
17:00-17:30 MC1/2 Eva & David Alexine dVvS JC1/2 Jonathan & TommesCurt Summers
17:30-18:00 MC1/2 Eva & David Martijn Receveur JC1/2 Jonathan & TommesMaurits & Gijs
18:00-18:30 JC1/2 Jonathan & TommesMaarten Hut
Dinsdag 6 november Teams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30
16:30-17:00 MA1/2 Wok Hette Mollema
17:00-17:30 MA1/2 Wok Fleur Marcus JB1/2 Lucien & David Joost Vogels
17:30-18:00 MA1/2 Wok JB1/2 Lucien & David Gwen dVvS
18:00-18:30 MA1/2 Wok JB1/2 Lucien & David Maarten dVtNC
Woensdag 7 novemberTeams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 MD1/2 Silke & David Hedwig v Kessel
15:00-15:30 MD1/2 Silke & David Florine Vinkesteijn
15:30-16:00 MD1/2 Silke & David Jan Douwe Rekers
16:00-16:30 MD1/2 Silke & David Martijn Bruijing
Donderdag 8 novemberTeams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:30-17:00 MB1/2 Aad & Justen Carolien van 't Hek
17:00-17:30 MB1/2 Aad & Justen Fleur Marcus
17:30-18:00 MB1/2 Aad & Justen
18:00-18:30 MB1/2 Aad & Justen
Vrijdag 9 november Teams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD1/2 Stan & Boet David ten Hove & Francine Bolwidt
16:30-17:00 JD1/2 Stan & Boet Maarten Kool
17:00-17:30 JD1/2 Stan & Boet Daan & Mats Schooleman
17:30-18:00 JA1/2 Kelvin & David Robert Riethorst
18:00-18:30 JA1/2 Kelvin & David Gijs Schreuder
18:30-19:00 JA1/2 Kelvin & David Gwen dVvS



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 12-11 tm 16-11

12-11 t/m 16/11 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 12 novemberTeams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MC1/2 Eva & David Anke ter Horst
16:30-17:00 MC1/2 Eva & David Famke van Winden
17:00-17:30 MC1/2 Eva & David Alexine dVvS JC1/2 Jonathan & TommesCurt Summers
17:30-18:00 MC1/2 Eva & David Martijn Receveur JC1/2 Jonathan & TommesMaurits & Gijs
18:00-18:30 JC1/2 Jonathan & TommesMaarten Hut
Dinsdag 13 november Teams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30
16:30-17:00 MA1/2 Wok Hette Mollema
17:00-17:30 MA1/2 Wok Fleur Marcus JB1/2 Lucien & David Joost Vogels
17:30-18:00 MA1/2 Wok JB1/2 Lucien & David Gwen dVvS
18:00-18:30 MA1/2 Wok JB1/2 Lucien & David Maarten dVtNC
Woensdag 14 novemberTeams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 MD1/2 Silke & David Hedwig v Kessel
15:00-15:30 MD1/2 Silke & David Florine Vinkesteijn
15:30-16:00 MD1/2 Silke & David Jan Douwe Rekers
16:00-16:30 MD1/2 Silke & David Martijn Bruijing
Donderdag 15 novemberTeams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:30-17:00 MB1/2 Aad & Justen Carolien van 't Hek
17:00-17:30 MB1/2 Aad & Justen Fleur Marcus
17:30-18:00 MB1/2 Aad & Justen
18:00-18:30 MB1/2 Aad & Justen
Vrijdag 16 november Teams Trainer(s) Observanten Teams Trainer(s) Observanten A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD1/2 Stan & Boet David ten Hove & Francine Bolwidt
16:30-17:00 JD1/2 Stan & Boet Maarten Kool
17:00-17:30 JD1/2 Stan & Boet Daan & Mats Schooleman
17:30-18:00 JA1/2 Kelvin & David Robert Riethorst
18:00-18:30 JA1/2 Kelvin & David Gijs Schreuder
18:30-19:00 JA1/2 Kelvin & David Gwen dVvS



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 19-11 tm 23-11

19-11 t/m 23-11 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 19 november A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD7 Silke MD7 Silke
16:30-17:00 MD7 Silke MD7 Silke
17:00-17:30 JC3 Silke JC3 Silke ZMB3/ZMB4 Wok ZMB3/ZMB4 Wok
17:30-18:00 JC3 Silke JC3 Silke ZMB3/ZMB4 Wok ZMB3/ZMB4 Wok
18:00-18:30 ZMB3/ZMB4 Wok ZMB3/ZMB4 Wok
Dinsdag 20 november A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD3 Adrien MD3 Adrien
16:30-17:00 MD3 Adrien MD3 Adrien
17:00-17:30 MC7 Adrien MC7 Adrien MC8 Tommes MC8 Tommes
17:30-18:00 MC7 Adrien MC7 Adrien MC8 Tommes MC8 Tommes
18:00-18:30 TRAINING STOPT OM 18:15 MC8 Tommes MC8 Tommes
Woensdag 21 novemberA Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 JD1 Tommes JD1 Tommes
15:00-15:30 JD1 Tommes JD1 Tommes
15:30-16:00 ZJD3/ZJD4 Tommes ZJD3/ZJD4 Tommes
16:00-16:30 ZJD3/ZJD4 Tommes ZJD3/ZJD4 Tommes
16:30-17:00
17:00-17:30 JC4 Adrien JC4 Adrien
17:30-18:00 JC4 Adrien JC4 Adrien
18:00-18:30 JC4 Adrien JC4 Adrien
Donderdag 22 novemberA Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:30-17:00 ZMD8/ZMD9 Silke ZMD8/ZMD9 Silke
17:00-17:30 ZMD8/ZMD9 Silke ZMD8/ZMD9 Silke
17:30-18:00 ZMD8/ZMD9 Silke ZMD8/ZMD9 Silke
18:00-18:30
Vrijdag 23 november A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 ZM8E3 ZM8E4 ZM8E5 Tommes
16:30-17:00 ZM8E3 ZM8E4 ZM8E5 Tommes
17:00-17:30 ZM8E1 Tommes ZM8E2 Tommes ZJA3/ZJA4/ZJA5 David ZJA3/ZJA4/ZJA5David
17:30-18:00 ZM8E1 Tommes ZM8E2 Tommes ZJA3/ZJA4/ZJA5 David ZJA3/ZJA4/ZJA5David
18:00-18:30 ZJ8E1 Tommes ZJ8E2 Tommes ZJA3/ZJA4/ZJA5 David ZJA3/ZJA4/ZJA5David
18:30-19:00 ZJ8E1 Tommes ZJ8E2 Tommes ZJA3/ZJA4/ZJA5 David ZJA3/ZJA4/ZJA5David



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 26-11 tm 30-11

26-11 t/m 30-11 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 26 november A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD2 Wok JD3 Silke
16:30-17:00 JD2 Wok JD3 Silke
17:00-17:30 MB3 Wok MB4 Silke JC1 Jonathan JC12 Tommes
17:30-18:00 MB3 Wok MB4 Silke JC1 Jonathan JC12 Tommes
18:00-18:30 JC1 Jonathan JC12 Tommes
Dinsdag 27 november A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD4 Tommes MD5 Tommes MD7 Adrien MD6 David
16:30-17:00 MD4 Tommes MD5 Tommes MD7 Adrien MD6 David
17:00-17:30 JB1 Lucien JB12 Tommes MA1 Wok MA1 Wok MB1 Adrien MB2 Justen
17:30-18:00 JB1 Lucien JB12 Tommes MA1 Wok MA1 Wok MB1 Adrien MB2 Justen
18:00-18:30 JB1 Lucien JB12 Tommes MA1 Wok MA1 Wok MB1 Adrien MB2 Justen
18:30-19:00 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
19:00-19:30 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
19:30-20:00 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
Woensdag 28 novemberA Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 M8E3 Tommes M8E5 Silke
15:00-15:30 M8E3 Tommes M8E5 Silke
15:30-16:00 MD1 Tommes MD12 Silke
16:00-16:30 MD1 Tommes MD12 Silke
16:30-17:00
17:00-17:30 MC1 Adrien MC12 Eva
17:30-18:00 MC1 Adrien MC12 Eva
18:00-18:30 MC1 Adrien MC12 Eva
Donderdag 29 novemberA Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00
16:00-16:30
16:30-17:00 JC2 Wok JB2 Wok
17:00-17:30 JC2 Wok JB2 Wok MB1 Adrien MB12 Adrien
17:30-18:00 JB3 Wok JB4 Wok MB1 Adrien MB12 Adrien
18:00-18:30 JB3 Wok JB4 Wok MB1 Adrien MB12 Adrien
Vrijdag 30 november A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD2 Silke MD3 David
16:30-17:00 MD2 Silke MD3 David
17:00-17:30 MC7 Silke MC8 David MC2 Tommes MC3 Tommes J8E2 Adrien J8E2 Adrien
17:30-18:00 MC7 Silke MC8 David MC2 Tommes MC3 Tommes J8E2 Adrien J8E2 Adrien
18:00-18:30 MB6 Silke MB7 David MA4 Tommes MA5 Tommes MD8 Adrien MD8 Adrien
18:30-19:00 MB6 Silke MB7 David MA4 Tommes MA5 Tommes MD8 Adrien MD8 Adrien



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 3-12 tm 7-12

3-12 t/m 7-12 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 3 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD3 Wok MD4 Silke
16:30-17:00 MD3 Wok MD4 Silke
17:00-17:30 MC3 Wok MC4 Silke JC12 Jonathan JC2 Tommes
17:30-18:00 MC3 Wok MC4 Silke JC12 Jonathan JC2 Tommes
18:00-18:30 JC12 Jonathan JC2 Tommes
Dinsdag 4 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD12 Tommes JD2 Tommes MD5 Adrien MD6 David
16:30-17:00 JD12 Tommes JD2 Tommes MD5 Adrien MD6 David
17:00-17:30 JD12 Tommes JD2 Tommes MA1 Wok MA1 Wok JB1 Adrien JB12 Lucien
17:30-18:00 JA2 Tommes JA3 Tommes MA1 Wok MA1 Wok JB1 Adrien JB12 Lucien
18:00-18:30 JA2 Tommes JA3 Tommes MA1 Wok MA1 Wok JB1 Adrien JB12 Lucien
18:30-19:00 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
19:00-19:30 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
19:30-20:00 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
Woensdag 5 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 J8E1 Tommes J8E2 Silke M8E1 Chiel M8E1 Chiel
15:00-15:30 J8E1 Tommes J8E2 Silke M8E1 Chiel M8E1 Chiel
15:30-16:00 JC3 Tommes JC4 Silke M8E4 Chiel M8E4 Chiel
16:00-16:30 JC3 Tommes JC4 Silke M8E4 Chiel M8E4 Chiel
16:30-17:00 JC3 Tommes JC4 Silke
17:00-17:30 MB1 Adrien MB2 Justen
17:30-18:00 MB1 Adrien MB2 Justen
18:00-18:30 MB1 Adrien MB2 Justen
Donderdag 6 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 MD12 David MD2 Silke
16:00-16:30 MD12 David MD2 Silke
16:30-17:00 MB5 Wok MB6 Wok MD12 David MD2 Silke
17:00-17:30 MB5 Wok MB6 Wok MC1 Adrien MC12 Eva
17:30-18:00 MA4 Wok MA5 Wok MC1 Adrien MC12 Eva
18:00-18:30 MA4 Wok MA5 Wok MC1 Adrien MC12 Eva
Vrijdag 7 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 M8E3 Chiel M8E3 Chiel
16:00-16:30 JD3 Silke JD4 David M8E3 Chiel M8E3 Chiel
16:30-17:00 JD3 Silke JD4 David M8E2 Chiel M8E2 Chiel
17:00-17:30 JB3 Silke JB4 David MC5 Tommes MC7 Tommes MD7 Adrien MD7 Adrien M8E2 Chiel M8E2 Chiel
17:30-18:00 JB3 Silke JB4 David MC5 Tommes MC7 Tommes MD7 Adrien MD7 Adrien M8E5 Chiel M8E5 Chiel
18:00-18:30 MA2 Silke MA3 David MB7 Tommes MB8 Tommes MD8 Adrien MD8 Adrien M8E5 Chiel M8E5 Chiel
18:30-19:00 MA2 Silke MA3 David MB7 Tommes MB8 Tommes MD8 Adrien MD8 Adrien



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 10-12 tm 14-12

10-12 t/m 14-12 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 10 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD7 Wok MD8 Silke
16:30-17:00 MD7 Wok MD8 Silke
17:00-17:30 JB2 Wok JB3 Silke JC12 Tommes JC2 Tommes
17:30-18:00 JB2 Wok JB3 Silke JC12 Tommes JC2 Tommes
18:00-18:30 JC12 Tommes JC2 Tommes
Dinsdag 11 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MC7 Tommes MC8 Tommes MD5 Adrien MD6 David
16:30-17:00 MC7 Tommes MC8 Tommes MD5 Adrien MD6 David
17:00-17:30 MC7 Tommes MC8 Tommes JB1 Lucien JB12 Wok MB2 Adrien MB3 David
17:30-18:00 JC3 Tommes JC4 Tommes JB1 Lucien JB12 Wok MB2 Adrien MB3 David
18:00-18:30 JC3 Tommes JC4 Tommes JB1 Lucien JB12 Wok MB2 Adrien MB3 David
18:30-19:00 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
19:00-19:30 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
19:30-20:00 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
Woensdag 12 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 JD2 Tommes JD3 Silke M8E2 Chiel M8E2 Chiel
15:00-15:30 JD2 Tommes JD3 Silke M8E2 Chiel M8E2 Chiel
15:30-16:00 JD1 Tommes JD12 Stan/Boet J8E2 Chiel J8E2 Chiel
16:00-16:30 JD1 Tommes JD12 Stan/Boet J8E2 Chiel J8E2 Chiel
16:30-17:00
17:00-17:30 MC1 Adrien MC12 Eva
17:30-18:00 MC1 Adrien MC12 Eva
18:00-18:30 MC1 Adrien MC12 Eva
Donderdag 13 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 MD1 David MD12 Silke
16:00-16:30 MD1 David MD12 Silke
16:30-17:00 MD3 Wok MD4 Wok MD1 David MD12 Silke
17:00-17:30 MD3 Wok MD4 Wok MB1 Adrien MB12 Adrien
17:30-18:00 JA2 Wok JA3 Wok MB1 Adrien MB12 Adrien
18:00-18:30 JA2 Wok JA3 Wok MB1 Adrien MB12 Adrien
Vrijdag 14 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 M8E5 Chiel M8E5 Chiel
16:00-16:30 MD2 Silke MD3 David M8E5 Chiel M8E5 Chiel
16:30-17:00 MD2 Silke MD3 David J8E1 Chiel J8E1 Chiel
17:00-17:30 MC4 Silke MC5 David MA2 Tommes MA3 Tommes JD4 Adrien JD4 Adrien J81 Chiel J8E1 Chiel
17:30-18:00 MC4 Silke MC5 David MA2 Tommes MA3 Tommes JD4 Adrien JD4 Adrien M8E1 Chiel M8E1 Chiel
18:00-18:30 MB6 Silke MB7 David MA4 Tommes MA5 Tommes MB4 Adrien MB5 Adrien M8E1 Chiel M8E1 Chiel
18:30-19:00 MB6 Silke MB7 David MA4 Tommes MA5 Tommes MB4 Adrien MB5 Adrien



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 17-12 tm 21-12

17-12 t/m 21-12 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 17 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD5 Wok MD4 Silke
16:30-17:00 MD5 Wok MD4 Silke
17:00-17:30 M8E1 Wok M8E1 Silke MC1 Tommes MC12 Eva
17:30-18:00 M8E1 Wok M8E1 Silke MC1 Tommes MC12 Eva
18:00-18:30 MC1 Tommes MC12 Eva
Dinsdag 18 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 M8E3 Tommes M8E2 Tommes J8E1 Adrien J8E2 David
16:30-17:00 M8E3 Tommes M8E2 Tommes J8E1 Adrien J8E2 David
17:00-17:30 JB2 Tommes JB3 Tommes MA1 Wok MA2 Wok JB1 Adrien JB12 Lucien
17:30-18:00 JB2 Tommes JB3 Tommes MA1 Wok MA2 Wok JB1 Adrien JB12 Lucien
18:00-18:30 JB2 Tommes JB3 Tommes MA1 Wok MA2 Wok JB1 Adrien JB12 Lucien
18:30-19:00 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
19:00-19:30 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
19:30-20:00 JA1 Kelvin JA1 Kelvin
Woensdag 19 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 JD1 Stan/Boet JD12 Tommes M8E4 Chiel M8E4 Chiel
15:00-15:30 JD1 Stan/Boet JD12 Tommes M8E4 Chiel M8E4 Chiel
15:30-16:00 JD3 Silke JD4 Tommes M8E5 Chiel M8E5 Chiel
16:00-16:30 JD3 Silke JD4 Tommes M8E5 Chiel M8E5 Chiel
16:30-17:00
17:00-17:30 MB1 Adrien MB12 Justen
17:30-18:00 MB1 Adrien MB12 Justen
18:00-18:30 MB1 Adrien MB12 Justen
Donderdag 20 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 MD1 Silke MD12 Silke
16:00-16:30 MD1 Silke MD12 Silke
16:30-17:00 MD2 Wok MD3 Wok MD1 Silke MD12 Silke
17:00-17:30 MD2 Wok MD3 Wok MB2 Adrien MB3 Adrien
17:30-18:00 JC1 Jonathan JC12 Wok MB2 Adrien MB3 Adrien
18:00-18:30 JC1 Jonathan JC12 Wok MB2 Adrien MB3 Adrien



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] Kerstvak wk 1

24-12 t/m 28-12 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 24 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
Donderdag 27 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
Vrijdag 28 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] Kerstvak wk 2

31-12 t/m 5-1 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 31 december A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
Woensdag 2 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
16:00-16:30
16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00
Donderdag 3 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
16:00-16:30
16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00
Vrijdag 4 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
16:00-16:30
16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00
Zaterdag 5 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
16:00-16:30
16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 7-1 tm 11-1

7-1 t/m 11-1 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 7 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 J8E1 Wok J8E2 Silke
16:30-17:00 J8E1 Wok J8E2 Silke
17:00-17:30 JC3 Wok JC4 Silke JC1 Jonathan JC12 Tommes
17:30-18:00 JC3 Wok JC4 Silke JC1 Jonathan JC12 Tommes
18:00-18:30 JC1 Jonathan JC12 Tommes
Dinsdag 8 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD1 Stan/Boet JD12 Tommes MD5 Adrien MD6 David
16:30-17:00 JD1 Stan/Boet JD12 Tommes MD5 Adrien MD6 David
17:00-17:30 JD1 Stan/Boet JD12 Tommes MA1 Wok MA2 Wok MC7 Adrien MC8 David
17:30-18:00 MA1 Wok MA2 Wok MC7 Adrien MC8 David
18:00-18:30 MA1 Wok MA2 Wok MB1 Adrien MB12 David
18:30-19:00 MB1 Adrien MB12 David
19:00-19:30 JA2 Adrien JA3 David
19:30-20:00 JA2 Adrien JA3 David
Woensdag 9 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 JD2 Tommes JD3 Tommes M8E1 Chiel M8E1 Silke
15:00-15:30 JD2 Tommes JD3 Tommes M8E1 Chiel M8E1 Silke
15:30-16:00 MD4 Tommes MD5 Tommes M8E5 Chiel M8E5 Silke
16:00-16:30 MD4 Tommes MD5 Tommes M8E5 Chiel M8E5 Silke
16:30-17:00
17:00-17:30 MC1 Adrien MC12 Tommes
17:30-18:00 MC1 Adrien MC12 Tommes
18:00-18:30 MC1 Adrien MC12 Tommes
Donderdag 10 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 MD1 David MD12 David
16:00-16:30 MD1 David MD12 David
16:30-17:00 MC5 Wok MC4 Wok MD1 David MD12 David
17:00-17:30 MC5 Wok MC4 Wok MC2 Adrien MC3 Silke
17:30-18:00 MA3 Wok MA4 Wok MC2 Adrien MC3 Silke
18:00-18:30 MA3 Wok MA4 Wok MC2 Adrien MC3 Silke
Vrijdag 11 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 M8E4 Chiel M8E4 Chiel
16:00-16:30 MD2 Silke MD3 David M8E4 Chiel M8E4 Chiel
16:30-17:00 MD2 Silke MD3 David M8E3 Chiel M8E3 Chiel
17:00-17:30 MB4 Silke MB5 David JB12 Tommes JB2 Tommes MD7 Adrien MD7 Adrien M8E3 Chiel M8E3 Chiel
17:30-18:00 MB4 Silke MB5 David JB12 Tommes JB2 Tommes MD7 Adrien MD7 Adrien M8E2 Chiel M8E2 Chiel
18:00-18:30 MB7 Silke MB8 David JB3 Tommes JB4 Tommes MD8 Adrien MD8 Adrien M8E2 Chiel M8E2 Chiel
18:30-19:00 MB7 Silke MB8 David JB3 Tommes JB4 Tommes MD8 Adrien MD8 Adrien

 



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 14-1 tm 18-1

14-1 t/m 18-1 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 14 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD3 Wok JD4 Silke
16:30-17:00 JD3 Wok JD4 Silke
17:00-17:30 JC3 Wok JC4 Silke JB4 Tommes JB3 Tommes
17:30-18:00 JC3 Wok JC4 Silke JB4 Tommes JB3 Tommes
18:00-18:30 JB4 Tommes JB3 Tommes
Dinsdag 15 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD12 Tommes JD2 Tommes MD3 Adrien MD2 David
16:30-17:00 JD12 Tommes JD2 Tommes MD3 Adrien MD2 David
17:00-17:30 JC1 Jonathan JC12 Tommes MC1 Wok MC12 Eva MC3 Adrien MC2 David
17:30-18:00 JC1 Jonathan JC12 Tommes MC1 Wok MC12 Eva MC3 Adrien MC2 David
18:00-18:30 JC1 Jonathan JC12 Tommes MC1 Wok MC12 Eva MC3 Adrien MC2 David
18:30-19:00 JB1 Lucien JA1 Kelvin
19:00-19:30 JB1 Lucien JA1 Kelvin
19:30-20:00 JB1 Lucien JA1 Kelvin
Woensdag 16 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 MD6 Tommes MD7 Tommes J8E1 Chiel J8E1 David
15:00-15:30 MD6 Tommes MD7 Tommes J8E1 Chiel J8E1 David
15:30-16:00 MD4 Tommes MD5 Tommes J8E2 Chiel J8E2 David
16:00-16:30 MD4 Tommes MD5 Tommes J8E2 Chiel J8E2 David
16:30-17:00
17:00-17:30 MB12 Adrien MB2 Justen
17:30-18:00 MB12 Adrien MB2 Justen
18:00-18:30 MB12 Adrien MB2 Justen
Donderdag 17 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 MD1 David MD12 Silke 
16:00-16:30 MD1 David MD12 Silke 
16:30-17:00 MD4 Wok MD5 Wok MD1 David MD12 Silke 
17:00-17:30 MD4 Wok MD5 Wok MA4 Adrien MA5 Adrien
17:30-18:00 MA2 Wok MA3 Wok MA4 Adrien MA5 Adrien
18:00-18:30 MA2 Wok MA3 Wok MA4 Adrien MA5 Adrien
Vrijdag 18 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 M8E3 Chiel M8E3 Chiel
16:00-16:30 M8E1 Silke M8E2 David M8E3 Chiel M8E3 Chiel
16:30-17:00 M8E1 Silke M8E2 David M8E4 Chiel M8E4 Chiel
17:00-17:30 MB3 Silke MB5 David MC7 Tommes MC8 Tommes MD7 Adrien MD7 Adrien M8E4 Chiel M8E4 Chiel
17:30-18:00 MB3 Silke MB5 David MC7 Tommes MC8 Tommes MD7 Adrien MD7 Adrien M8E5 Chiel M8E5 Chiel
18:00-18:30 JA2 Silke JA3 David MB6 Tommes MB8 Tommes MD6 Adrien MD6 Adrien M8E5 Chiel M8E5 Chiel
18:30-19:00 JA2 Silke JA3 David MB6 Tommes MB8 Tommes MD6 Adrien MD6 Adrien



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 21-1 tm 25-1

21-1 t/m 25-1 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 21 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD4 Wok MD5 Silke
16:30-17:00 MD4 Wok MD5 Silke
17:00-17:30 MB7 Wok MB8 Silke JC1 Jonathan JC2 Tommes
17:30-18:00 MB7 Wok MB8 Silke JC1 Jonathan JC2 Tommes
18:00-18:30 JC1 Jonathan JC2 Tommes
Dinsdag 22 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD1 Stan/Boet JD12 Tommes JD2 Adrien JD3 David
16:30-17:00 JD1 Stan/Boet JD12 Tommes JD2 Adrien JD3 David
17:00-17:30 JD1 Stan/Boet JD12 Tommes MA1 Wok MA1 Wok MC2 Adrien MC3 David
17:30-18:00 JA2 Tommes JA3 Tommes MA1 Wok MA1 Wok MC2 Adrien MC3 David
18:00-18:30 JA2 Tommes JA3 Tommes MA1 Wok MA1 Wok MB5 Adrien MB4 David
18:30-19:00 MB5 Adrien MB4 David
19:00-19:30 JA1 Adrien JA1 Kelvin
19:30-20:00 JA1 Adrien JA1 Kelvin
Woensdag 23 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 MD8 Tommes MD7 Tommes M8E3 Chiel M8E3 David
15:00-15:30 MD8 Tommes MD7 Tommes M8E3 Chiel M8E3 David
15:30-16:00 MD6 Tommes MC7 Tommes M8E4 Chiel M8E4 David
16:00-16:30 MD6 Tommes MC7 Tommes M8E4 Chiel M8E4 David
16:30-17:00
17:00-17:30 MC1 Eva MC12 Tommes
17:30-18:00 MC1 Eva MC12 Tommes
18:00-18:30 MC1 Eva MC12 Tommes
Donderdag 24 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 MD1 David MD12 Silke
16:00-16:30 MD1 David MD12 Silke
16:30-17:00 JC3 Wok JC4 Wok MD1 David MD12 Silke
17:00-17:30 JC3 Wok JC4 Wok JB1 Lucien JB12 Adrien
17:30-18:00 JB2 Wok JB3 Wok JB1 Lucien JB12 Adrien
18:00-18:30 JB2 Wok JB3 Wok JB1 Lucien JB12 Adrien
Vrijdag 25 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 M8E1 Chiel M8E1 Chiel
16:00-16:30 MD6 Silke MD7 David M8E1 Chiel M8E1 Chiel
16:30-17:00 MD6 Silke MD7 David M8E2 Chiel M8E2 Chiel
17:00-17:30 MB12 Silke MB2 Justen MC5 Tommes MC4 Tommes MC8 Adrien MC8 Adrien M8E2 Chiel M8E2 Chiel
17:30-18:00 MB12 Silke MB2 Justen MC5 Tommes MC4 Tommes MC8 Adrien MC8 Adrien MD8 Chiel MD8 Chiel
18:00-18:30 MA4 Silke MA5 Silke MA3 Tommes MA2 Tommes MC7 Adrien MC7 Adrien MD8 Chiel MD8 Chiel
18:30-19:00 MA4 Silke MA5 Silke MA3 Tommes MA2 Tommes MC7 Adrien MC7 Adrien



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 28-1 tm 1-2

28-1 tm 1-2 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 28 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD2 Wok MD3 Silke
16:30-17:00 MD2 Wok MD3 Silke
17:00-17:30 JB4 Wok JA3 Silke JC1 Jonathan JC12 Tommes
17:30-18:00 JB4 Wok JA3 Silke JC1 Jonathan JC12 Tommes
18:00-18:30 JC1 Jonathan JC12 Tommes
Dinsdag 29 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD1 Stan/Boet JD2 Tommes MD6 Adrien MD8 David
16:30-17:00 JD1 Stan/Boet JD2 Tommes MD6 Adrien MD8 David
17:00-17:30 JD1 Stan/Boet JD2 Tommes MA1 Wok MA1 Wok JC2 Adrien JC3 David
17:30-18:00 MC4 Tommes MC5 Tommes MA1 Wok MA1 Wok JC2 Adrien JC3 David
18:00-18:30 MC4 Tommes MC5 Tommes MA1 Wok MA1 Wok MB3 Adrien MB4 David
18:30-19:00 MB3 Kelvin MB4 David
19:00-19:30 JA1 Kelvin JA1 David
19:30-20:00 JA1 Kelvin JA1 David
Woensdag 30 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 M8E4 Tommes M8E5 Tommes M8E2 Chiel M8E2 David
15:00-15:30 M8E4 Tommes M8E5 Tommes M8E2 Chiel M8E2 David
15:30-16:00 MD4 Tommes MD5 Tommes J8E1 Chiel J8E1 David
16:00-16:30 MD4 Tommes MD5 Tommes J8E1 Chiel J8E1 David
16:30-17:00
17:00-17:30 MB12 Adrien MB2 Justen
17:30-18:00 MB12 Adrien MB2 Justen
18:00-18:30 MB12 Adrien MB2 Justen
Donderdag 31 januari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 MD1 David MD12 Silke
16:00-16:30 MD1 David MD12 Silke
16:30-17:00 MD2 Wok MC2 Adrien MD1 David MD12 Silke
17:00-17:30 MD2 Wok MC2 Adrien JB1 Lucien JB12 Lucien
17:30-18:00 MA2 Wok MA3 Adrien JB1 Lucien JB12 Lucien
18:00-18:30 MA2 Wok MA3 Adrien JB1 Lucien JB12 Lucien
Vrijdag 1 februari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 J8E2 Chiel J8E2 Chiel
16:00-16:30 JD3 Silke JD4 David J8E2 Chiel J8E2 Chiel
16:30-17:00 JD3 Silke JD4 David M8E1 Chiel M8E1 Chiel
17:00-17:30 MB4 Silke MB6 David MC7 Tommes MC8 Tommes JC4 Adrien JC4 Adrien M8E1 Chiel M8E1 Chiel
17:30-18:00 MB4 Silke MB6 David MC7 Tommes MC8 Tommes JC4 Adrien JC4 Adrien M8E3 Chiel M8E3 Chiel
18:00-18:30 MB7 Silke MB8 David MA4 Tommes MA5 Tommes MC5 Adrien MC5 Adrien M8E3 Chiel M8E3 Chiel
18:30-19:00 MB7 Silke MB8 David MA4 Tommes MA5 Tommes MC5 Adrien MC5 Adrien



Zaalrooster 3.2 def 18-19 HMHC Zaalhockey Trainingsschema [update 4-dec] 4-2 tm 8-2

4-2 tm 8-2 Kerkelanden Dudok Arena Fuik Meent Eikenrode
Maandag 4 februari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 MD3 Wok MD5 Silke
16:30-17:00 MD3 Wok MD5 Silke
17:00-17:30 MC3 Wok MC4 Silke JC1 Jonathan JC12 Tommes
17:30-18:00 MC3 Wok MC4 Silke JC1 Jonathan JC12 Tommes
18:00-18:30 JC1 Jonathan JC12 Tommes
Dinsdag 5 februari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
16:00-16:30 JD1 Tommes JD12 stan/boet MD6 David MD7 David
16:30-17:00 JD1 Tommes JD12 stan/boet MD6 David MD7 David
17:00-17:30 JD1 Tommes JD12 stan/boet MA1 Wok MA1 Wok JC2 Adrien JC3 Adrien
17:30-18:00 MB3 Tommes MB4 Tommes MA1 Wok MA1 Wok JC2 Adrien JC3 Adrien
18:00-18:30 MB3 Tommes MB4 Tommes MA1 Wok MA1 Wok MC5 Adrien MC7 Adrien
18:30-19:00 MC5 Adrien MC7 Adrien
19:00-19:30 JB2 Adrien JA2 Adrien
19:30-20:00 JB2 Adrien JA2 Adrien
Woensdag 6 februari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
14:30-15:00 J8E1 Tommes J8E2 Tommes M8E4 Chiel M8E4 David
15:00-15:30 J8E1 Tommes J8E2 Tommes M8E4 Chiel M8E4 David
15:30-16:00 JD2 Tommes JD3 Tommes M8E1 Chiel M8E1 David
16:00-16:30 JD2 Tommes JD3 Tommes M8E1 Chiel M8E1 David
16:30-17:00
17:00-17:30 MB12 Adrien MB2 Justen
17:30-18:00 MB12 Adrien MB2 Justen
18:00-18:30 MB12 Adrien MB2 Justen
Donderdag 7 februari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 MD1 David MD12 Silke
16:00-16:30 MD1 David MD12 Silke
16:30-17:00 MC2 Wok MC12 Adrien MD1 David MD12 Silke
17:00-17:30 MC2 Wok MC12 Adrien JB1 Lucien JB12 Lucien
17:30-18:00 MA2 Wok MA3 Adrien JB1 Lucien JB12 Lucien
18:00-18:30 MA2 Wok MA3 Adrien JB1 Lucien JB12 Lucien
Vrijdag 8 februari A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer A Trainer B Trainer
15:30-16:00 J8E1 Chiel J8E1 Chiel
16:00-16:30 JD2 Silke JD3 David J8E1 Chiel J8E1 Chiel
16:30-17:00 JD2 Silke JD3 David M8E5 Chiel M8E5 Chiel
17:00-17:30 MB5 Silke MB6 David MC7 Adrien MC8 Adrien JD4 Tommes JD4 Tommes M8E5 Chiel M8E5 Chiel
17:30-18:00 MB5 Silke MB6 David MC7 Adrien MC8 Adrien JD4 Tommes JD4 Tommes M8E2 Chiel M8E2 Chiel
18:00-18:30 MB8 Silke MA5 David JB3 Adrien JB4 Adrien JC4 Tommes JC4 Tommes M8E2 Chiel M8E2 Chiel
18:30-19:00 MB8 Silke MA5 David JB3 Adrien JB4 Adrien JC4 Tommes JC4 Tommes


